V.1.4

Kompetenzwochende des DJJV vom 4. bis 6. November 2022

DEUTSCHER JU-JUTSU

-
05.11.2022 Seminarplan
Modul 1 Modul 3 Modul 8 - Jugend
priifer:i __Mud_ul 2 ifer:i __Mod_ul O Modul 5 Lei / AG Modul 6 . Modul 7 - Jugend FB "Innovative Ideen in der
Zeit Ju-Jutsu Jiu-Jitsu Brazilian Jiu-Jitsu Hanbo-Jutsu Marketing FB "Nicht-mit-mir!" Jugendarbeit™
Gutsmuthshalle Matte I Matte IT Gutsmuthshalle Matte IIT o0 Seminarraum Ceminartaom Matte IV Gutsmuthshalle Matte IV
i i il " Seminarraum Lichtetal . 2) Schwarzatal 3 (24P.) Seminarraum Saaletal (30 P.) Seminarraum Leuchtenburg
(60 Seminarraum Orlatal (30 P.) G0p) Seminarraum Timtal (30 P.) Schwarzatal 4 (24P.) (60
bis 18:00 ANREISE der Teilnehmenden
18:00 gemeinsamer MATTENAUFBAU durch die - BESPI der mit Nina BeiBner im Orga-Biiro "Trippstein”
18:00-18:30
a 1 2 3 4 5 6
8 Ausbildung AG SV Basic
b Willkommenstraining / "9 DOSB Vereins-App /
< 18:30-20:00 & Ablauf d Sports ID Einfiihrung L 0SB V PP
S :30-20: . oS ler der stilarten Jiu-Jitsu, B1J, Hanbo-Jutsu Eintreffen, Orga der Ausbildung, richtig genutzt
2 Vielseitige Kombinationen (Theorie) > (Theorie)
3 im Ju-uteu” (Proxis) auf Ziele in der Ausbildung (Theorie)
% einstimmen
* A Hanke Team Stilarten Ridder / Brosch Team AG SV F._Schweibold M.Korm & M. Héflich
7 8 9 10
Bewertungskriterien Teil 1 fiir . .
Brazilian Jiu-Jitsu Basistechniken Ausbildung AG SV Basic
Priifungs- und Bundespriiferschulun Solo und Partner Drills (Bu) (Techniken Teil A) Uberprifung Grundlagen der | Neues aus der Gewaltprévention |  1deen fiir das Kinder- und
20:15-21:45 Lehrreferenten:innen Stammtisch P! 9 Vorstellung Pet Patches (He) anhand Beispiel 2 Blicke (Ecker), 2 AG Satzung (nicht 8ffentlich) prifung 9 P Jugendtraining
(Theorie) ! theoretischen Ausbildung, kurzer (Theorie) 2
(Theorie) Flow Floh und Movement Motte | Schlige (Seibert), 2 Hebel (Alex), 2 < > (Theorie)
(Praxis) Warfe (Tohoff) Abriss iiber Trainingsaufbau,
(Proxis) Gruppe auf ein Level bringen
Team. (PP) 2023 P. Schneider F. Burczynski & K. Herbst. Lehrteam Hanbo N. Beiliner Team AG SV F_Schweibold E_ Haberlein
Modul 1 Modul 3 Modul 8 - Jugend
priiferi _Modul 2 iifersi _Modul 4 Modul 5 Lei: / 26 Modul6 Modul 7 - Jugend FB "Innovative Ideen in der
Zeit Ju-Jutsu Jiu-Jitsu Brazilian Jiu-Jitsu Hanbo-Jutsu Marketing FB "Nicht-mit-mir!" Jugendarbeit"
Gutsmuthshalle Matte I Matte IT Gutsmuthshalle Matte III ojo Seminarraum GeniEreum Matte IV Gutsmuthshalle Matte IV
o Seminarraum Orlatal (30 P.) Semmarr(aauomplglchtetal Seminarraum Timtal (30 P.) Schwarzatal 3 (24P.) Schwarzatal 4 (24P.) Seminarraum Saaletal (30 P.) Semmarrau?;ol.iu)mnenburg
07:00-09:00 FRUHSTUCK
09:00 BEGRUBUNG der in der durch i Nina BeiBner -
15 16 18 19 20 21 2
Ausbildung AG SV Basic "
Priifungsprogramm (PP) 2023 Brazilian Jiu-itsu License B‘s""de'f‘:l:‘:g ;’e; r’;';ﬁ'sg"""’e
09:30-11:00 (Praxis) Nelsonabwehr Griffkampf und Takedowns (Bu) WarmUp mit dem Hanbo Sportdata "Turnier anlegen” | Grundlagen Techniken, Helmet, - . .
Nicht offentiich, nur entsandte (Praxis) Takedown Tarantel (He) (Praxis) (Theorie) Knie, Tritte, ‘""s"e’r“"’ Themen Erlebnispadagogik I (Praxis)
Vertreter:innen der Landesverbande (Praxis) Bewegen am Boden bei (Theorle)
stehenden Partner:in
Team PP 2023 P._Schneider F. Burczvnski & K_Herbst. Lehrteam Hanbo Brosch / Ridder Team AG SV A Besold E. Héberlein / N._Martin
24 25 26 29
Brazilian Jiu-Jitsu . .| Besonderheiten der Altersgruppe
PP 2023 (Praxis) Transporttechniken Top Position - Mount, Knee on Bundespriiferschulun _ Sportdata A“Sh"d“ﬁge:‘:esv Basic "ab 13 Jahren"
11:15-12:45 Nicht 6ffentlich, nur entsandte P Belly, Side control (Bu) P 9 "Wiegen, Anderungen, Auslosung” o i Arbeit mit dem neuen Begleitheft| Erlebnispadagogik II (Praxis)
Vertreter:innen der Landesverbande (Praxis) Positions Panda (He) (Thearie) (Theorie) offene Einheit im Kurs
- : richtiges Pratzentraining p
(Praxis) (Theorie)
Team PP 2023 P. Schneider F. Burczvnski & K. Herbst Lefrteam Hanbo Brosch / Ridder Team AG SV ABesold E. Hebertein / N. Martin
12:45-13:45 MITTAGESSEN
31 TAT - Jiu-Jitsu 32 33 34 35 36 37
e Brazilian Jiu-Jitsu .
PP 2023 (Praxis) nicht 6ffentlich, nur entsandte ' erien Tei AG SV Basic
a| 13451515 Nicht ffentlich, nur entsandte Vertreter:innen der Bottom Position - Mount, Knee on Bewertungskriterien Teil 2 "Wihrend des Wettkampfes" License Simlationen - Szenarien fiir "Nicht- | Simlationen - Szenarien fiir "Nicht-
8 " s Belly, Side control (Theorie) s i o bt o
5 Vertreter:innen der L L Positions Panda (Praxis) (Theorie) Kommunkikation im Stesselevel | ~ mit-mirl” Kurs ab 13 Jahre (Praxis) | mit-mir!" Kurs ab 13 Jahre (Praxis)
b
"
3
H Team PP 2023 P._Schneider 1_Nastenko Lehrteam Hanbo Brosch / Ridder Team AG SV S. Rolbera & A. Besold S. Rolbera & A. Besold
g 38 39 TAT - Brazilian Jiu-Jitsu 40 41 42 43 44
&
PP 2023 (Praxis) Abwehr von nicht sffentlich, nur f— Erwartungen an den AG SV Basic fiir Kinder- fiir Kinder- und
15:30-17:00 Nicht 6ffentlich, nur entsandte (Praxis) der Praxs) Leistungssport License und Jugendliche - weitere Formate |  Jugendliche - weitere Formate
Vertreter:innen der Landesverbande Landesverbéinde (Theorie) Szenarien aufbauen Szenarien (Praxis) Szenarien (Praxis)
Team PP 2023 Team Stilarten K. Herbst Lefrteam Hanbo Muchow / Ridder Team AG SV S. Robera & A.Besold S. RoBbera & A.Besold
45 47 TAT - Hanbo-Jutsu 49
P . . Die Arbeit mit Stocken als . "
17:15-18:45 PP 2023 (Praxis) Abwehr von FuBtritten B’“‘"Z’Ea’r:j"""s“ nicht {,‘"‘"""’"I"“:e’:::‘"d" Ausbildung AG SV Basic | .o cgerechte Methode in der wf::i’:‘;:‘m:';’:g;’[‘;:?ﬁ:m
T offene fir alle 17ka (Praxis) Guard Gepard (Praxis) Landesverbinde Szenarien aufbauen Gewaltprivention mit jungen ? (Theorie) '
P Menschen ab 13 Jahren (Praxis)
Team PP 2023 M. Paul 1. Nastenko R. Stecklum Team AG SV ABesold N_Martin
18:00-19:30 ABENDESSEN
TAT - Ju-Jutsu 52 53 54 55 56 57 58
nicht ffentlich, nur entsandte “’%"'e':';,];;"('a’u';s“ Hanbo nach Wunsch der Fragerunde / Ausbildung AG SV Basic - was fiir - was fiir
19:30-21:00 Vertreter:innen der Spar:ng Snatz (He) il i mit dem innovative Ideen gibt es in euren GWP|  innovative Ideen gibt es in euren
Landesverbénde o) (Praxis) DIV Vorstand / Tor SV Training im Verei - Kursen? (Theorie) Vereinen / Verbénden? (Theorie)
J._Dvkow F. Burczvnski & K. Herbst. Lehrteam Hanbo Team DIV Team AG SV F_Schweibold / A. Besold E. Héberlein / N, Martin
59
ab 21:00 DIV &C gehter & / Einblick in alle Ressorts des DIV
Team DIV
Modul 1 Modul 3 Modul 8 - Jugend
Bundespriifer:innenschulung Moc2 Bundespriifer:innenschulung "Mod_ul o Modul 5 Leit !/ L] S " Modul 7 - Jugend FB "Innovative Ideen in der
Ju-Jutsu Brazilian Jiu-Jitsu g FB "Nicht-mit-mir!" Jugendarbeit”
Zeit Jiu-Jitsu Hanbo Jntsu q e
Gutsmuthshalle Matte I Gutsmuthshalle Matte IT Gutsmuthshalle Matte ITI Seminarraum S Matte IV Gutsmuthshalle Matte IV
Seminarraum Greifenstein P Seminarraum Lichtetal Schwarzatal 3 (24P.) Seminarraum Saaletal (30 P.) Seminarraum Leuchtenburg
(60 P.) Seminarraum Orlatal (30 P.) (e Semlnarraum Ilmtal (30P.) Schwarzatal 4 (24P.) ©05)
07:00-09:00 FRUHSTUCK
60 61 62 63 ALS 64 65 66
a
N
S I Ausbildung AG SV Basic
] -
3 PP 2023 (Praxis) Festlegetechniken B:::u":g ;a'::j:::ﬁ“ Hanbo Kata / Hanbo Intensiv License Rechtliche Aspekte, Vereinsturnier sportiicher
Al 09:00 - 10:30 Nicht 6ffentlich, nur entsandte fp raxis) Guard Gepard (He) (Praxis) Vorstellung der Strafmiindigkeit, Notwehr, Vergleichswettkampf
g Vertreter:innen der Landesverbande (Praxe) Stundenkonzepte, Vorstellung Noti (Basiswettkampf) (Praxis)
ol
g L
5 Team PP 2023 M. Paul F. Burczvnski & K_Herbst Lehteam Hanbo G T, ol b Team AG SV F. Schweibold M. Kom
68 71 72 73
o Errsiin Ausbildung AG SV Basic
Brazilian Jiu-Jitsu License Zusammenfassung
130 - 12+ PP 2023 (Praxis) Wiirgetechniken Submissions (Ki) Hanbo Kata / Hanbo Intensiv . g DIJV (Jugend-) Sportabzeichen,
10:30 - 12:00
offene fiir alle JJka (Praxis) Submission Skorpion (He) (Praxis) Vorstellung der Ergebnissicherung, (Fee":"’)“k Pet Patches (Praxis)
(Praxis)
Team PP 2023 Team Stilarten F. Burczvnski & K. Herbst. Lehrteam Hanbo idder / Muchow Team AG SV F. Schweibold M._Korn
ab 12:00 gemeinsamer MATTENABBAU nach der jeweils letzten Einheit
ab 12:30 MITTAGESSEN & ABREISE der Teil
Alle LE aus Theorie und Praxis werden zur der beim DJJV izenzen "TrainerIn A" und "TrainerIn B" a Fiir die des izenzen Ju-Jutsu oder der jeweiligen Stilart miissen die LE der jeweiligen
Angebotsreihe in Ganze besucht werden. Die Jngendangenm verlingern die Lizenzen "DOSB i ht-mit-mir!" nur bei i i

Erreichbarkeit:

Orga Raum TRIPPSTEIN - Ansprechpartner: Tom Ismer 0176-22940049




