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JU-JUTSU / JIU-JITSU 
ALS MOTOR FÜR INTEGRATION

QUALIFIZIERUNGS-
MASSNAHME

ZIEL

GRUNDLAGE

SCHWER-
PUNKTE

…IST ES, JUNGE 
ENGAGIERTE MENSCHEN ZUM/R 

INTEGRATIONSTRAINER/-IN 
AUSZUBILDEN!

…FÜR DAS PROJEKT 
IST DAS PRÄMIERTE 
„NICHT-MIT-MIR!” 

GEWALTPRÄVENTIONSPROJEKT, 
DIE 12 GOLDENEN 

JU-JUTSU/JIU-JITSU 
WERTE & VERHALTENSREGELN 

SOWIE 
DAS NEU ENTWICKELTE 
INTEGRATIVE MODUL!

... IN DIESEM PROJEKT LIEGEN 
BEI DER INTERKULTURELLEN 

SENSIBILISIERUNG, 
DEM KONFLIKTMANAGEMENT, 

BELASTUNGEN/TRAUMA/
SENSIBILISIERUNG, 

DIE RAHMENBEDINGUNGEN 
IN DEN VEREINEN WIE 

VERSICHERUNGSSCHUTZ/ASYLRECHT, 
VIELE INTEGRATIVE SPIELE, 

MEDIEN & MATERIALIEN 
FÜR DAS TÄGLICHE TRAINING

SOWIE FLÜCHTLINGE ALS GÄSTE 
FÜR DISKUSSIONSRUNDEN

ZEHN QUALIFIZIERUNGSMASSNAHMEN
IN ACHT LANDESVERBÄNDEN ZWISCHEN

DEN JAHREN 2016-2018,
INSGESAMT 154 TEILNEHMER/-INNEN,

DAVON 49 WEIBLICH SOWIE
49 JUNGE MENSCHEN UNTER 27 JAHREN!

DOWNLOAD & PRINTVERSION 
EINER EIGENEN 24-SEITIGEN 

HANDLUNGSEMPFEHLUNG SOWIE 
STUNDENVERLAUFSPLÄNE

DAS QUALIFIZIERUNGS-
ANGEBOT WIRD IN DIE 

AUSBILDUNGSANGEBOTE 
DER JUGEND IM 

DEUTSCHEN JU-JUTSU 
VERBAND E.V. 

AUFGENOMMEN UND 
IST JEDERZEIT 
BUCHBAR ÜBER 

UNSERE 
JUJU ACADEMY

AUSBILDUNG ZUM 
INTEGRATIONSTRAINER/-IN

PUBLIKATION

AUSBLICK

DURCHFÜHRUNGEN


